[image: image1.png]



ВАШ ПУТЬ – ВАШ ВЫБОР!

Вот уже 5 лет успешно работает Школа навыков Дальнейшего Энергоинформационного Развития. Все технологии Школы основаны на последних достижениях сравнительно молодой, но уже завоевавшей общественное признание науки энергоинформационики. Основным направлением научных разработок является поиск и внедрение доступных и эффективных техник психологической и социальной самопомощи. 
Надо отметить, что психология как наука за последнее время шагнула далеко вперед. Но, к сожалению, достижения психологии используются пока преимущественно в тех областях, которые рядовому человеку не особенно полезны. Наш рядовой гражданин живет своей обыденной жизнью с ее ритмом, с ее проблемами, и у него просто не хватает времени и сил вникать во все премудрости психологических теорий. Для него более важно, чтобы приемы и навыки самопомощи были бы простыми, доходчивыми и, самое главное, эффективными. При этом большинству рядовых людей не важно, какой глубины теория стоит за реальной методикой.

Школа ДЭИР как раз и занимается обучением людей приемам самопомощи. Причем в разработках Школы навыков ДЭИР активно используются техники так называемой интерфейсной психологии.

Свое первое знакомство с методиками Школы будущие слушатели начинают с книг Д.С. Верищагина и К.В.Титова. В них изложены основа, базовый курс энергоинформационики. Однако, многим недостаточно просто одного чтения. Поскольку работа в группе, занятия с компетентным, профессиональным преподавателем дают гораздо больше.
И первое, что спрашивает человек, приходя на очные занятия: «Что же такое Школа навыков ДЭИР? Чем она занимается? Чем отличается от других систем?»

Попытаемся ответить на эти вопросы…

Если использовать образный язык, то Школа навыков ДЭИР -- это шанс. Реальный шанс для каждого человека получить гармоничную систему приемов и навыков, которые позволят в минимальной степени зависеть от окружающей среды, насколько агрессивной она бы ни была. По большому счету это и есть та желанная цель, которую мы в быту называем счастьем. При этом человек получает возможность не стоять на месте, а двигаться вперед в своем развитии. Разве это не счастье – обрести полноценную жизнь свободного человека. Просто в процессе ежедневной работы, постоянной практики, регулярных занятий многие не осознают этого. По крайней мере, не выносят это понимание на сознательный план. Многие еще не избавились от серьезных подсознательных зависимостей и блоков. Для некоторых важна так называемая «поправка на внешность», некоторые продолжают тянуться за более сильным лидером. Но и это -- уже большой плюс! Пусть подсознательно, но благодаря полученным в Школе навыкам люди  пытаются самосовершенствоваться, изменять себя. Они уже стремятся к подлинным, не искаженным знаниям, начинают видеть мир таким, каков он есть.

Наше время – это время постоянных изменений, ломки стереотипов, резких скачков жизненного ритма. И навыки Школы ДЭИР помогают адекватно относиться к подобным вещам, трезво оценивать ситуацию, смотреть на многие явления более философски. Осознавая эти моменты, человек в своем движении начинает действовать более эффективно. Если какая-либо методика Школы помогла хотя бы раз переломить ситуацию, решить хотя бы одну насущную проблему, соответственно крепнет доверие к системе в целом. А так же крепнет уверенность в самом себе, в своих силах и способностях. Меняется понимание самого себя, своего места в этом мире, появляются подлинные цели, открываются возможности к достижению поставленных задач. А это, согласитесь, не так уж и мало!

Что является самым главным в процессе обучения в Школе ДЭИР? Это поэтапное освоение материала. И, разумеется, анализ! Постоянный анализ того, что происходит. Оценка своих умений и навыков. Именно из аналитических моментов собственной работы возникают конкретные цели, наиболее важные на данном жизненном этапе. Человек перестает суетиться, разбрасываться, его желания упорядочиваются сообразно имеющимся возможностям. Тем более, у каждого своя шкала оценок и единой для всех она быть не может. Отсюда бесчисленное количество всевозможных вариантов событий, поступков и судеб! Наверное, поэтому практика Школы ДЭИР особенно уникальна! Поскольку уникален опыт каждого отдельного слушателя!
Обязательно нужно отметить, что Школа ДЭИР, как организация, ни в коей мере не подавляет своих слушателей, не навязывает им некой идеологической модели, не занимается проповедью определенных морально-этических комплексов. Скорее наоборот, она дает шанс проявиться личности в более полном объеме. То есть весь состав Школы -- это группа ярких индивидуальностей, делающих вместе одно дело. Каждый на своем участке работы и каждый со своим, сугубо индивидуальным подходом. Степень доверия к Школе возникает на самых первых этапах обучения, однако не перерастает в слепую веру: веру в «отца-основателя», «всемогущих Гуру», «супер-методики» и прочую мистическую чепуху. 

Простейший пример – энергетический шарик. Не секрет, что многие слушатели практически до конца не верят, что такое возможно. И когда у них это получается, они будто бы преображаются. Казалась бы, мельчайший шажок, но как меняется сознание человека. Пройдя Первую ступень Школы ДЭИР, человек уже сам способен на многое! И свободный анализ своих поступков, порой весьма критичный, позволяет по-новому взглянуть и на себя, и на свое окружение, и на процесс обучения в Школе ДЭИР.

И так -- ступень за ступенью! И остановить это движение, этот рост практически невозможно!
Естественно, очень много зависит от внимания преподавателя, его подхода, его бережного отношения к слушателям. Ведь в процессе обучения выявляются самые яркие грани, стороны личности, и задача преподавателя заключается в том, что бы аккуратно подкорректировать, подшлифовать эти грани, дать им возможность заиграть всеми красками и оттенками. Это конечно очень сложно! Именно поэтому в Школе не так много преподавателей, и они проходят весьма жесткий отбор, постоянно проводятся экзамены и переквалификации на статус преподавателя Школы ДЭИР. Но в этом и состоит одна из главных составляющих преподавательской работы. Весь остальной процесс развития – творчество самого человека, его умение найти подходы к самому себе.

В Школе не производят оловянных солдатиков. Энергоинформационика ориентирована изменять мир через людей! И в этом ее преимущество, ее позитивное начало! Сначала меняется сам человек, и только после этого он начинает влиять на окружающую реальность. Если происходит обратный процесс, то в этом явно прослеживается степень несвободы, опять возникают всевозможные социальные привязки и личностные психологические блоки. 
Поэтому методики Школы ДЭИР можно определить как систему социальных навыков. Они позволяют более плавно, более корректно адаптироваться в нашем весьма жестком социуме. И не только адаптироваться, а попросту выживать в нем. Вспоминая историю, можно явственно увидеть, что мы идем сквозь череду глобальных катастроф, массовых потрясений и общенациональных стрессов. А навыки Школы ДЭИР позволяют взаимодействовать не на политическом или еще каком-либо уровне, а подниматься вверх, исходя из конкретных человеческих нужд, то есть снизу вверх. Поднимается определенный пласт проблем, а затем дается возможность мягких, безболезненных решений. В этом видится социальный позитивизм, социальная значимость энергоинформационики как прикладной науки.
Разумеется, у многих слушателей преодоление определенных барьеров проходит достаточно болезненно. Этого никто не скрывает! Однако, если человек сумеет преодолеть свои внутренние барьеры, он получает во много раз больше и труд его не пропадает впустую. Во многом это связано с тем, что на очных курсах Школы человек сталкивается с такими явлениями, о существовании которых даже не подозревал. Тем более, с подобными вещами можно работать, причем работать с пользой для себя! Рядовой человек в социуме видит лишь один пласт проблем, лишь один уровень взаимодействия. Методики Школы дают возможность многопланового видения ситуации. И тогда человек, наконец, вырывается за рамки шаблонов и стандартов, навязанных ему социумом!
Нужно отметить еще один важный аспект – Школа навыков ДЭИР уникальна тем, что абсолютно не эзотерична! На занятиях Школы не рассуждают отвлеченно об истории, об искусстве, не толкуют различные религиозные тексты. Практика ДЭИР полностью лишена обрядовости, в ней нет ритуалов, нет мистических «откровений свыше». Эзотерика - это мистицизм, одетый в красивую обертку. Чем красивее и непонятнее, тем более привлекателен он для современного человека, тем эффектнее работает на публику. Желаете большей популярности – делайте больше непонятного, мистифицируйте! Подобными вещами в Школе ДЭИР не занимаются!
К сожалению, в большинстве эзотерических и псевдо-религиозных систем есть регламентация образа жизни, практикуется выполнение определенных предписаний, которые в конечном итоге полностью отрывают человека от реальности, разрушают его психику, ломают повседневную жизнь. 

В Школе ДЭИР подобные вещи полностью отсутствуют! Для занятий не нужно каких-то специальных помещений – катакомб и ашрамов, не нужна ритуальная одежда, отсутствует религиозно-мистическая атрибутика. То есть Школа не применяет ничего такого, что оторвало бы слушателя от социума, что травмировало психику и привязало бы к Школе, как некому «храму высшего знания». На первом же занятии слушателю объясняют, что он попал в нормальное учебное заведение – как курсы иностранных языков или менеджмента – и вся его личная жизнь, религиозные и политические убеждения остаются его сугубо личным делом. На занятиях он получает лишь сумму определенных умений и навыков!

 Что же касается более глубинных процессов, связанных с обучением, то весьма приятно наблюдать, когда после Первой ступени человек начинает изменяться, как он становится ярче, красивее, в нем постепенно проявляется все его внутреннее богатство. То есть происходит не смена личности, не ее подавление или программирование, а естественный рост и вполне закономерное развитие. Причем безо всякой мистики или шаманства!
Давным-давно уже не секрет, что в нашем мире существует достаточно много явлений, которые когда-то считались «идеальными», а на самом деле имеют четкую материальную основу. Явления эти можно изучить и познать! Практически все люди в глубине подсознания владеют информацией о подобных явлениях и феноменах, поскольку сами являются частью этого мира. Однако, в процессе воспитания, в процессе роста и социальной адаптации, они просто накрепко забывают о них и вряд ли когда-нибудь вспомнят. И только обучаясь навыкам ДЭИР, проходя ступени, они освобождают свои дремлющие способности.  Подсознание ведет людей к новым знаниям, к новым умениям! Это не «мистическая воля», не «гипноз махатмы» - это естественное стремление человека к свободе, к знаниям, очищенным от эзотерической шелухи. Проходя ступень за ступенью, слушатель Школы ДЭИР не подпадает под какой-то прессинг, на него никто не давит, наоборот, он получает наконец ощущение свободы. При этом ему не нужно нарушать закон, не надо эпатировать зевак и прохожих, не надо прятаться за высоким забором или в пещере.
Немаловажно отметить, что методики и техники ДЭИР рождаются не по заказу. Это – результат кропотливой работы всего преподавательского коллектива. Методики разрабатываются с учетом практического опыта, теоретических  концепций, пожеланий слушателей, учетом разнообразных явлений современного социума. Основная же задача видится в том, чтобы разбудить те первичные навыки, которые человеку даны с рождения. Пусть сам слушатель в процессе самостоятельной работы закрепляет и развивает полученные знания о самом себе. То есть основная направленность методик ДЭИР – это пробуждение творческого подхода. Например, вам дали карандаш и хорошо научили держать. Только после этого вы сможете уже самостоятельно нарисовать круг или квадрат. Таких кругов и квадратов человеку придется нарисовать очень много, прежде чем перейти к отображению более сложных объектов. Аналогия понятна… 

Разумеется, всех жизненных ситуаций ни один преподаватель охватить не сможет. Школа ДЭИР – это ни в коем случае не «панацея от всех бед». Слушателям надо как можно больше трудиться, самостоятельно шлифуя приобретенные навыки и открывая в себе все новые и новые возможности. Это и есть творчество, это и есть свобода. Реальность ДЭИР -  это постоянный поиск, постоянное движение вперед! Какой бы сферой деятельности ни занимался человек - врач он или педагог, студент или рабочий – в Школе ДЭИР он найдет для себя нечто ценное, что поможет по-новому взглянуть на себя, на окружающих, на мир в целом! 
Говорят, что счастье кратковременно, что длиться только миг…  В Школе ДЭИР человек сможет приобрести те навыки, которые позволят удерживать непередаваемые словами ощущения радости и покоя! Может, поэтому слушателей Школы с каждым годом становится больше и больше. Может, поэтому Школа ДЭИР никогда не делала себе шумной рекламы, не участвовала в скандальных разборках и политических играх. 
Каждому человеку в жизни рано или поздно приходится делать свой выбор… Найти свой путь…

Те, кто осваивают методики Школы ДЭИР, свой выбор сделали!

Белов Г.Н., редактор Школы ДЭИР
2004 г.
